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	Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной образовательной программой основного общего образования. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения. Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (башкирский язык) в режиме пятидневной учебной недели.
	Учебный план для учащихся 5-9 классов обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5–дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей.
	Учебный план для учащихся 5-9 классов обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка.
	Учебный план для учащихся 5-9 классов ориентирован на 5–летний нормативный срок освоения ООП ООО. Продолжительность учебного года для учащихся 5-9 классов составляет -34 недели, Продолжительность урока -40 минут.
Продолжительность каникул:
Осенние: с 25.10.2025-02.10.2025
Зимние: с 31.12.2025-11.01.2026
Весенние: с 28.03.2026-05.04.2026
Летние: с 26.05.2026-31.08.2026
Окончание учебного года 26 мая 2026 года.
	В соответствие с СанПиН 1.2.3685-21, максимально допустимая учебная недельная нагрузка в 5 классе составляет 29 часов, в 6 классе -30 часов, в 7 классе-32 часа, в 8 классе- 9 классе -33 часа.
Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ (с учетом Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»), при разработке основной образовательной программы ООО предусмотрено непосредственное применение при реализации обязательной части образовательной программы основного общего образования федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины» и «Труд (технология)».
Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях.
	Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, распределяет учебное время на его освоение по классам и учебным предметам. В учебном плане для учащихся 5-9 классов устанавливается соотношение между обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательных отношений: объём обязательной части, составляет 70%, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого МОБУ Абызовская ООШ – 30% от общего объёма.
	Обязательная часть представлена предметными областями «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Основы безопасности и защиты Родины», «Физическая культура». Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся и родителей (законных представителей) обучающихся.
	Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» в 5 и 6 классах изучается как единый учебный предмет. Учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», включённые в предмет «Математика», изучаются в 7, 8, 9 классах как отдельные учебные курсы с осуществлением текущего оценивания и промежуточной аттестации отдельно по каждому учебному курсу.
	Учебный предмет «История» включает для 5–7 классов три учебных курса: «Всеобщая история», «История России», «История нашего края», которые изучаются интегрировано (текущее оценивание и промежуточная аттестация осуществляется по учебному предмету «История») и реализуется в соответствии с приказом Минпросвещения России от 09 октября 2024 г. № 704. Учебный предмет «История» в 8–9 классах включает два учебных курса: «Всеобщая история» и «История России» и реализуется в соответствии с приказом Минпросвещения России от 09 октября 2024 г. № 704. В 9 классе в учебный предмет «История» дополнительно включается курс «Введение в Новейшую историю России» (17 часов). Темы модуля встраиваются (включаются) в учебный материал учебного курса «История России»: содержание учебного модуля «Введение в Новейшую историю России» включается в темы уроков, находящиеся во взаимосвязи с важнейшими событиями курса «История России».
	В   предметной    области «Иностранные    языки» изучается    предмет «Иностранный язык» (в качестве иностранного изучается английский язык).
 	Предметная область «Родной язык и родная литература», представлена учебными предметами «Родной язык», «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан», «Родная литература». Выбор предметов предметной области «Родной язык и родная литература» осуществлён на основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор родного языка для изучения также осуществлён на основании заявлений родителей (законных представителей) и при наличии возможностей МОБУ Абызовская ООШ».
Предметная область «Искусство» предусматривает изучение учебных предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство». Из данных учебных предметов в 5-7 классах 0,5 часа переносится   в учебный предмет «Родной язык». Таком образом, в 5-7 классах «Изобразительное искусство» и «Музыка» в 5-8 классах изучение как предмета идут 0,5 часа в неделю, а 0,5 часа реализуется через внеурочную деятельность на которой отрабатываются практические навыки по этим предметам. (часть 6.2 ст.12 Федерального закон № 273-ФЗ)

	В рамках предметной области «Технология» изучается учебный предмет «Труд (технология)» с 5 по 9 класс.
	В рамках предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» в 8 и 9 классах изучается предмет «Основы безопасности и защиты Родины».
	Также производится деление классов на две группы при проведении уроков в 5-7 классах по учебным предметам:
· «Информатика» в 7 классе;
· «Иностранный язык» в 5-7 классах;
·  «Труд (технология)» в 5-7 классах

Учебный план для учащихся 5-7,9 классов обеспечивает изучение предмета «Физическая культура» в объеме 2 часов, а в 8 классе 1,5 часа.  3 час физической культуры в 5-7,9 классах и в 8 классе - 1,5 часа проводится за счет внеурочной деятельности. Заменять учебные занятия физической культуры другими предметами не допускается.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. Время, отводимое на данную часть внутри допустимой недельной нагрузки обучающихся, используются за курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОБУ Абызовская ООШ по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: «Разговоры о важном», «Основы функциональной грамотности», «В мире спорта», «Юнармия» «Физическая и строевая подготовка», «Россия-мои горизонты», «Юный физик», «Занимательная биология», Занимательный химик», «История в лицах», «Палитра», «Мир музыки. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет МОБУ Абызовская ООШ.
Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОБУ Абызовская ООШ.



	Учебный план(недельный) 
Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения Абызовская основная общеобразовательная школа муниципального района Караидельский район Республики Башкортостан при 5-дневной учебной неделе для учащихся V- IX классов 
на 2025-2026 учебный год

	
Предметные области
	Учебные предметы, 
курсы / Классы

	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература


	Русский язык
	5
	5
	4
	3
	3
	20

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык 
	1
	1
	1
	1
	0,5
	4,5

	
	Государственный (башкирский)язык Республики Башкортостан  
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Родная литература
	1
	1
	1
	1
	0,5
	4,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	-
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	3
	3
	2
	2
	13

	
	Обществознание
	
	
	
	1
	1
	2

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство⁕
	0.5
	0,5
	0,5
	
	
	1,5

	
	Музыка⁕
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	2

	Технология
	Труд(технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	1,5
	1
	8,5

	Итого
	29
	29
	32
	33
	33
	156

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	1⁕
	0
	0
	0
	1

	Учебные недели
	34
	34
	34
	        34
	34
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	  33
	33
	157

	⁕) Учебный предмет «Физическая культура» в 5-7 классах изучается 2 ч. и третий час проводится за счет часов внеурочной деятельности и представлен курсом «В мире спорта» (не включается в объем аудиторной учебной нагрузки). В 8 классе изучение как предмета идет 1,5 часа в неделю и 1,5 часа реализуется через внеурочную деятельность. 
⁕) Учебные предметы «Изобразительное искусство» в 5-7 классах, «Музыка» в 5-8 классах изучение как предмета идут 0,5 часа в неделю, а 0,5 часа реализуется через внеурочную деятельность на которой отрабатываются практические навыки по этим предметам
⁕)1 час в 6 классе из части формир. участниками образовательных отношений передан учебному предмету «Русский язык»
⁕) Данные для 9 класса даны справочно, на последующие учебные годы









Формы промежуточной аттестации
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МОБУ Абызовская ООШ.
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных модулей и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы годовой промежуточной аттестации учебных предметов, учебных модулей представлены в таблице:
	Предметы
	5класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Русский язык
	Контрольный диктант

	Литература
	Контрольная работа

	Родной язык 
	Контрольная работа

	Государственный(башкирский)  язык РБ
	Контрольный диктант

	Родная литература
	Творческая работа

	Иностранный язык
	Тестирование

	Математика
	Контрольная работа

	Алгебра
	

	Геометрия
	

	Вероятность и статистика
	-
	-
	Тестирование
	-


	Информатика
	-
	-
	Тест с практической частью


	История
	Контрольная работа

	Обществознание
	-
	-
	-
	

	География
	Контрольная работа

	Физика
	

	Химия
	-
	-
	Контрольная работа

	Биология
	Контрольная работа

	Изобразительное искусство
	Творческая работа
	Творческая работа
	Творческая работа
	
	

	Музыка
	Творческая работа
	Творческая работа
	Творческая работа
	Творческая работа
	

	Труд(технология)
	Творческая работа
	Творческая работа
	Творческая работа
	Творческая работа
	Творческая работа

	Основы безопасности и защиты Родины
	Тестирование

	Физическая культура 
	Сдача нормативов/творческая работа(у освобождённых детей от уроков физ.к)


Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию с родителями (законными представителями) графика дополнительных занятий и графика ликвидации академической задолженности.






План внеурочной деятельности для учащихся 5-9 классов
на 2025-2026 учебный год
		Внеурочная деятельность как составная часть основной образовательной программы основного общего образования МОБУ Абызовская ООШ направлена на решение задач воспитания и социализации обучающихся, способствует совершенствованию универсальных учебных действий и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. Время, отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой нагрузки обучающихся 5-9 классов. 
План внеурочной деятельности охватывает 7 направлений (Спортивно- оздоровительная деятельность, Проектно- исследовательская деятельность, Коммуникативная деятельность, Художественно-эстетическая творческая деятельность, Информационная культура, Интеллектуальные марафоны, «Учение с увлечением!») и отражает реализуемые курсы внеурочной деятельности в соответствии с выбором участников образовательных отношений. Выбор курсов внеурочной деятельности по указанным направлениям осуществлён на основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в соответствии с решениями коллегиальных органов управления управления МОБУ Абызовская ООШ: родительского комитета (протокол от 25.08.2025 №1), совета обучающихся (протокол от 24.08.2025 №1, педагогического совета (протокол от 25.08.2025 №1).

	№П/п
	Направление внеурочной деятельности
	Программа 
	Форма организации
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	
	
	
	
	Количество часов в неделю/год
	

	1
	Спортивно - оздоровительная деятельность 
	«В мире спорта»
	Спортивное объединение
	1/34
	1/34
	1/34
	1,5/51
	1/34

	
	
	Физическая и строевая подготовка
	Спортивное объединение
	
	1/34
	
	
	

	
	
	Школа безопасности
	Спортивное объединение
	
	
	
	1/34
	

	2
	Проектно-исследовательская деятельность 
	«Юный физик»
	Проекты 
	
	
	
	1/34
	

	
	
	«Занимательная биология»
	Проекты 
	1/34
	
	
	
	

	
	
	Занимательная химия
	Проекты
	
	
	
	1/34
	

	3
	Коммуникативная деятельность 
	«Россия-мои горизонты»
	Беседы, экскурсии
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	4
	Художественно-эстетическая творческая деятельность 
	«Палитра»
	«Творческое объединение»
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	
	

	
	
	«Мир музыки»
	«Творческое объединение»
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	

	5
	Информационная культура
	 «Разговоры о важном»
	Беседы  
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	6
	Интеллектуальные марафоны
	«Юнармия»
	Патриотическое движение 
	
	
	1/34
	
	

	7
	Учение с увлечением!»
	«Основы функциональной грамотности»
	Учебная лаборатория
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Всего:
	5/170
	6/204
	6/204
	8/272
	4/136

	
	                                                                    Итого:
	29//986









